
Tradition et Mod�nite
Bienvenue à "ASIE'TTE"

ASIE'TTE est une invitation vers un univers où se mélangent tradition et modernité 
autour du sushi et de la cuisine asiatique. laissez vous séduire par notre carte imaginée 

pour le plaisir de vos yeux et de vos papilles.

ASIE'TTE c'est aussi l'envie de partager notre passion pour la cuisine asiatique en vous 
o�rant des moments précieux autour des plats colorés et authentiques.

Ambiance chaleureuse,et familiale ASIE’TTE reste le restaurant 
qui amène l'Asie à votre table.



E-mail.  contact@asiette.ma

Adresse. MAG C 16 MAHAJ RIAD RABAT

www.asiette.com

We d�iv�!



STARTERS

SALADE DE CHOUX
Choux et carottes, sésame

30 MAD

CREVETTES BANG BANG
Crevettes panées,

sauce kamikaze, ciboulette

65 MAD

TEMPURA LÉGUMES
Poivron mixte, carotte, 
ciboulette, courgette

40 MAD

EBI TEMPURA
Tempura de crevettes,

servis avec du riz

65 MAD

“Un avant-goût irrésistible de notre voyage culinaire asiatique.”

BOULETTES DE SAUMON
Saumon pané, sauce aigre douce

60 MAD

RIZ VINAIGRÉ
25 MAD

Riz Japonais
RIZ NATURE

20 MAD

GOMA WAKAMÉ

45 MAD

Les algues wakamé
EDAMAME 

Edamame au sel marin

40 MAD

SPICY EDAMAME
Edamame - sauce chili-garlic

50 MAD

POULET KARAAGE
Poulet mariné frit,

sauce karaage

50 MAD

NEMS

4 PIÈCES

POULET 45 MAD

VÉGÉTARIEN 40 MAD

CREVETTE 60 MAD

CREVETTE SWEET 60 MAD

Sucrée avec cacahouètes

MIXTE 60 MAD

“Croustillants à l’extérieur, délicieusement
savoureux à l’intérieur, nos nems sont une

explosion de saveurs.”

ROULEAUX DE PRINTEMPS 

6 PIÈCES

VÉGÉTARIEN   40 MAD

POULET   45 MAD

CREVETTE   60 MAD

SAUMON   60 MAD

"La promesse de la saison enroulée dans 
chaque Rouleau de Printemps, un festin de 

couleurs et de saveurs."

ÉpicéLégèrement épicé Végétarien



BOEUF FROMAGE  60 MAD

BOEUF FROMAGE PANÉ 60 MAD

BOULETTES DE POULET 45 MAD

YAKITORI 
 2 BROCHETTES

SATAY KAI (POULET) 45 MAD

SAUMON   60 MAD

GAMBAS   60 MAD

"Croquez dans nos Yakitori exquis, des brochettes grillées pleines de 
saveurs asiatiques authentiques."

MIXTE BROCHETTES 150 MAD

Servis avec du riz.

POISSON BLANC  75 MAD

SAUMON   75 MAD

CARPACCIO 

8 TRANCHES

 

THON    75 MAD

“Des tranches fines d’excellence, notre 
Carpaccio est une toile de saveurs.”

4 PIÈCES

POULET                                     60 MAD

CREVETTE                                70 MAD 

GYOZA  “Des bouchées irrésistibles de la cuisine japonaise, nos Gyoza sont une expérience 
culinaire à part entière.”

POULET                                     55 MAD

CREVETTE                                60 MAD

BOUCHÉES
VAPEUR

 

4 PIÈCES

“La délicatesse de l’Asie, emprisonnée dans chaque bouchée vapeur.”

POULET   55 MAD

CREVETTE   65 MAD        

SAUMON   70 MAD     

SAUMON FROMAGE   70 MAD     

CROQUETTES 
4 PIÈCES

 
“Des croquettes croustillantes, des trésors de douceur et de saveur à 

chaque bouchée.”



SOUPES

MISO
Tofu, poireau, wakamè, 

ciboulette

35 MAD

TOM YUM
Crevette, citronnelle, 

champignons frais, 
galanga, oignon rouge, 

feuilles de ka�r

65 MAD

TOM KHAI KAI
Lait de coco, poulet, 

citronnelle,
champignons frais, 

galanga, citron 

60 MAD

ASIE’TTE *légère
Crevettes, calamar, 

palourde,
couteaux de mer, 

ciboulette

55 MAD

FRUITS DE MER *lourde 
Calamar, crevette, 

poisson blanc, céleri
champignons frais, 

vermicelle, poireaux

65 MAD

“Des bols de chaleur et de réconfort, nos soupes sont l’âme de la cuisine asiatique.”

SALADES

ASIE'TTE 
Mesclun, radis, eby, thon, saumon,
oignon rouge, mangue, ciboulette

75 MAD

GAMBAS
Mesclun, gambas, parmesan,wonton, 

sauce miso dressing, radis, 
ciboulette, poivron mixte

65 MAD

PLA KUNG
Crevettes, citronnelle, menthe

les échalottes frais, citron, tomate 
cerise, céleri

70 MAD

THAÏ AU QUINOA
Saumon, quinoa, carottes, poivrons 
rouge et vert, chou rouge, oignons, 

cacahuète

65 MAD

WAKAMÉ
Goma wakamé, saumon, surimi,
avocat, concombre, ciboulette

75 MAD

YUM NUA
Filet de boeuf, oignon rouge,

concombre, menthe, tomate cerise

80 MAD 60 MAD

SALADE VIET
Choux, carotte, salade verte, avocat

poulet, maïs, coeur de palmier, cacahouètes

“Des créations végétales et vibrantes, nos salades sont une explosion de 
saveurs et de couleurs.”

POKÉ  BOWL “Une explosion de saveurs dans chaque bol, nos Poké Bowls sont 
une fusion artistique de goûts et de couleurs.”

POKÉ POULET

75 MAD

Poulet, maïs, brocolis, radis, 
choux, sésame noir

POKÉ SAUMON

85 MAD

Saumon, goma wakamé, radis
avocat, concombre, mangue

POKÉ CREVETTE

80 MAD

Crevette, edamame, carotte, 
avocat, quinoa



TARTARE

TARTARE POISSON
BLANC

70 MAD

TARTARE THON   

70 MAD

TRIO DE TARTARE

150 MAD

TARTARE SAUMON

70 MAD

“La fraîcheur des ingrédients, l’audace des saveurs, 
nos Tartares sont une déclaration d’amour à la 
cuisine asiatique.”

SAUMON AVOCAT

40 MAD

SAUMON / THON

45 MAD

SAUMON IKURA

50 MAD

POULET GARLIC

35 MAD

CRABE

40 MAD

EBI SHIITAKE

40 MAD

TACOS 

2 TACOS

“Des Tacos exotiques qui marient les saveurs 
d’Asie et d’ailleurs, une expérience culinaire 
surprenante.”

CHIRASHI 

SAUMON
95 MAD

THON

95 MAD

TORO MARINÉ

100 MAD

“Un trésor de fraîcheur dans un bol, nos Chirashi 
célèbrent la simplicité élégante de la cuisine 
japonaise.”

TATAKI 

5 TRANCHES
THON           65 MAD

SAUMON       75 MAD

BOEUF   80 MAD

“Des tranches de saveurs délicatement 
saisies, nos Tataki sont une célébration de 
la fraîcheur et de la simplicité japonaises.”



NIGIRI 
2 PIÈCES

ANGUILLE
45 MAD

AUBERGINE
30 MAD

SAUMON BRAISÉ 
40 MAD

SAUMON
35 MAD

SARDINE

35 MAD

POISSON BLANC

40 MAD

TORO CAVIAR

40 MAD

THON

35 MAD

EBI
45 MAD

AVOCAT SAUMON
45 MAD

AVOCAT
30 MAD

“La symphonie de la simplicité et de la saveur, chaque Nigiri est une œuvre 
d’art comestible.”

SASHIMI “Des tranches de fraîcheur pure, nos Sashimis sont un hommage à la délicatesse 
de la cuisine japonaise.”

SAUMON

55 MAD

POISSON BLANC

65 MAD

THON

55 MAD

Assortiment de Sashimi
80 MAD

4 TRANCHES 6 TRANCHES

2 PIÈCES

IKURA

75 MAD

CRABETHONSAUMON

55 MAD 55 MAD

GUNKAN “Des bouchées savoureuses enveloppées d’algue, nos Gunkun o¢rent une 
explosion de goûts dans chaque petit navire.”

55 MAD



TEMAKI  

ANGUILLE

60 MAD

DORADE

60 MAD

SAUMON IKURA

65 MAD

SAUMON 

45 MAD

THON ÉPICÉ

45 MAD

“Des délices coniques qui révèlent la magie des saveurs japonaises, 
une aventure gustative enroulée dans chaque Temaki.”

FRESH ROLL 
4 PIÈCES

SAUMON BRAISÉ 

70 MAD

ANGUILLE

80 MAD

SAUMON AVOCAT 

65 MAD

CRABE AVOCAT 

 70 MAD

FRESH SAUMON 

70 MAD

"Des rouleaux frais et légers, une expérience gustative qui respire 
la fraîcheur."

MAKI 
6 PIÈCES

CRABE

45 MAD

AVOCAT

30 MAD

IKURA

60 MAD

SURIMI

35 MAD

SAUMON FUMÉ

45 MAD

CONCOMBRE

30 MAD

ASPERGE

40 MAD

EBI TEMPURA 

40 MAD

SAUMON AVOCAT  

45 MAD

THON

40 MAD

SAUMON

35 MAD

Supplément
Cheese 5 MAD

“Des chefs-d’œuvre enroulés, chaque Maki est une aventure gustative.”



NATSU
Crevettes epicées, avocat, cheese, 

concombre, poireau frit, tobiko

70 MAD

Thon, cheese,  poireau frit, tobiko, 
avocat, concombre, sésame

ENSO
70 MAD

KURAI
Saumon mariné, avocat, cheese,
concombre, poireau frit, sésame

70 MAD

MIDORI
Crabe mariné, avocat, cheese,

concombre, poireau frit, ciboulette 

70 MAD

TUNA ROLL
Thon, asperge, surimi mixte,

crevettes panées

70 MAD

MANGO ROLL
Surimi pané, saumon, crabe,
cheese, mangue, �ls d’ange

65 MAD

BEEF ROLL
Boeuf, oignon, asperge, 
crevettes panées, avocat 

70 MAD

RAINBOW
Avocat, crabe, ciboulette,

tobiko, anguille

60 MAD

TORO ROLL
Thon gras, avocat,

ciboulette, concombre

65 MAD

SAINT-JACQUES ROLL
Saint-Jacques, saumon,

cheese, avocat

70 MAD

ASIE’TTE ROLL
Saumon braisé, thon mariné,

avocat, ciboulette

75 MAD

LUCKY ROLL
Saumon, crevettes panées,
avocat, ciboulette, oignons

65 MAD

UNAGI ROLL
Crabe mariné, bonite séchée

crevettes panées, unagi, avocat

75 MAD

AWAI
Goma wakame, surimi pané,

mangue, avocat, tobiko, surimi

65 MAD

CLASSIC THON
Thon, surimi,

concombre, avocat

50 MAD

THON CUIT
Thon cuit, sésame noir,

ciboulette, avocat

45 MAD

DRAGON THON
Thon, concombre,
avocat, ciboulette

55 MAD

DRAGON SAUMON
Saumon, avocat,

concombre, ciboulette

55 MAD

KARAAGE ROLL
Poulet pané, avocat, ciboulette,

poivron mariné, coriandre

60 MAD

SAUMON AVOCAT 
Saumon, avocat, cheese,

sésame mixte 

45 MAD

SAUMON CUIT 
Saumon cuit, sésame noir

ciboulette, avocat

45 MAD

EBI FRY
Avocat, ciboulette, 

crevettes eby fry

50 MAD

CLASSIC
Tobiko, surimi,

concombre, avocat

45 MAD

CREAM CHEESE
Saumon, surimi, avocat,

cheese, tobiko

50 MAD

SPECIAL
ROLLS  
4 PIÈCES

 
4 PIÈCES

“Un classique revisité pour ravir vos papilles, nos California Rolls 
Classiques incarnent l’essence de la côte ouest.”

“Des créations exceptionnelles pour des palais aventuriers, nos
California Rolls Spéciaux sont une explosion de saveurs audacieuses.”

CLASSIC
ROLLS



AROMAKI 
6 PIÈCES

ANGUILLE CREVETTE
Crevettes panées, saumon, 

anguille,cheese, tobiko, surimi

70 MAD

SAUMON CREVETTE
Crevettes panées, saumon, crabe,

cheese, tobiko, surimi

70 MAD

CRABE SAUMON
Saumon, mangue, cheese,

tobiko, surimi, crabe

70 MAD

SAUMON CUIT
Saumon cuit, avocat, tobiko,

surimi, ciboulette

55 MAD

CHICKEN AVOCAT
Carotte, concombre, 
poulet, avocat, salade 

55 MAD

THON AVOCAT 
Thon, avocat, salade, 

ciboulette

65 MAD

ASIETTE SIGNATURE
Crevettes ebi, saumon, mangue, 
nori, goma wakamé, salade

80 MAD

THON CUIT
Thon cuit , avocat, 
salade, ciboulette

60 MAD

SAUMON AVOCAT
Saumon, avocat,

cheese, tobiko, surimi

60 MAD

SAUMON MANGUE
Saumon , tobiko, mangue, cheese

70 MAD

TARTARE SAUMON
Saumon, ciboulette,

mangue, salade

60 MAD

CREVETTE AVOCAT
Crevettes panées, avocat,

cheese, tobiko, surimi

60 MAD

“Des Aromakis uniques, une symphonie de saveurs qui enchantera vos sens 
à chaque bouchée.”

FUTOMAKI 
5 PIÈCES

CRABE CREVETTE
Crabe, surimi, ciboulette,

crevette, avocat, tobiko

70 MAD

SAUMON MANGUE
Saumon, mangue, cheese,

surimi mixte, tobiko

70 MAD

“Des rouleaux généreux, des saveurs inoubliables, découvrez nos Futomakis.”

MANGUE AVOCAT
Mangue, avocat, salade, 

concombre, cheese

45 MAD

OKINAWA ROLL (4 PIÈCES)
Saumon, sweet cheese (sauce anguille)
riz épicé (chili sauce)

70 MAD



FRY ROLLS 

VOLCANO SALMON

70 MAD

EBI TANUKI

60 MAD

VOLCANO TUNA

70 MAD

5 PIÈCES

8 PIÈCES

FRY
SIGNATURE 

“Croustillants et irrésistibles, nos Fry Rolls sont la promesse 
d’un plaisir gourmand.”

SAUMON MOZZA
70 MAD

CRABE
75 MAD

SAUMON AVOCAT
65 MAD

4 PIÈCES

CRUNCHY
TARTARE 

“Des tartares savoureux et croquants qui ajoutent une touche 
d’excitation à chaque bouchée.”

“Succombez à nos Fry Signature, une fusion parfaite de croustillant et 
de saveurs asiatiques. Une expérience de dégustation inoubliable...”

FRY EBY FRY
60 MAD

FBY MANGO
65 MAD

 6 PIÈCES

CRISPY RICE “Des bouchées croustillantes qui réveillent les sens, nos Crispy Rice 
vous invitent à une expérience croquante et délicieuse.”

TUNA

65 MAD

CRABE

75 MAD

SAUMON

65 MAD

4 PIÈCES

Crevettes panées, 
cheese, tobiko

Saumon, mangue, cheese,
tobiko, surimi

AROMAKI FRY
SAUMON

75 MAD

Saumon, avocat,
cheese, tobiko, surimi

AROMAKI FRY
CREVETTE

75 MAD

Crevettes panées, avocat,
cheese, tobiko, surimi



ASSORTIMENTS DU CHEF
“Laissez-vous tenter par l'expertise du chef avec une sélection exquise de sushis, 

o¢rant une expérience gastronomique japonaise authentique et ra¦née.”

SPECIAL SAUCES “Chaque saveur est une danse délicate de goûts authentiques, 
apportant une touche maison à votre table.”

SALMON BOX 

22 PIÈCES

Aromaki saumon - Maki saumon - Fresh saumon
Sashimi saumon - Nigiri saumon 

225 MAD

CRUNCHY BOX

22 PIÈCES

Crunchy saumon surimi - Aromaki pané crevette
Crunchy crevette surimi - Croquette saumon cuit

215 MADCALIFORNIA BOX

24 PIÈCES

California eby fry - California saumon cuit
California cream cheese - California classic
California karaage roll - California du chef 

215 MAD

Nigiri anguille - Okinawa - Crunchy tartare - Maki thon - California rainbow 
Aromaki Asie’tte - Nigiri saumon - Fresh saumon braisé - California dragon 

ASIE’TTE BOX

38 PIÈCES

415 MAD

JALAPEÑO   10 MAD 
CORIANDRE

MANGO  10 MAD 

MAYO AÏOLI  10 MAD MAYO SAVORA 10 MAD 

PONZU  10 MAD 

NOS
ASSORTIMENTS 

“Des combinaisons exquises qui vous o¢rent une variété de 
saveurs asiatiques en une seule dégustation.”

RED MINT  10 MAD 

36 PIÈCES 430 MAD 24 PIÈCES 290 MAD 54 PIÈCES 650 MAD 

MARACUDJA  10 MAD 

SPICY MAYO  10 MAD 

HONEY WASABI 10 MAD 



WOK

VÉGÉTARIEN 55 MAD

POULET 65 MAD

BOEUF 75 MAD

FRUITS DE MER 80 MAD

CREVETTE 80 MAD 

Poivrons mixtes, haricots verts, brocoli 
oignons blanc, basilic, champignons frais

RIZ
CANTONNAIS

VÉGÉTARIEN 50 MAD

POULET 60 MAD

BOEUF 70 MAD

CREVETTE 70 MAD 

BOEUF ASPERGE 110 MAD

Filet de boeuf grillé façon nippon,
asperge, poire sauce teriyaki

KATSU    85 MAD

Escalope de poulet pané, sauce curry au lait de 
coco, accompagné de riz et de légumes croquants

PAVÉ DE SAUMON
ÉPINARDS
Pavé de saumon, accompagné de légumes 
croquants, épinards, sauce teriyaki

110 MAD

CURRY

CURRY ROUGE                        75 MAD

Fruits de mer, poivron mixte, haricot vert, 
champignons, basilic

CURRY VERT                            60 MAD

Poulet, maïs épis, cœur de palmier, courgettes

CURRY ASIE'TTE                    90 MAD

Crevette, litchi, tomate cerises, ananas, 
basilic, poivron mixte, raisins

“Découvrez notre sélection variée de délices asiatiques, des woks sautés aux Pad Thaï irrésistibles, 
du réconfortant Riz Cantonais aux Curry exotiques, nos plats de riz et de nouilles vous invitent à 

un festin de saveurs inoubliables.”

PAD THAÏ
Oeufs, Ciboulette, Germe de Soja, Carotte, 

les Choux, Sauce Tamarin.

VÉGÉTARIEN 55 MAD

POULET 65 MAD

BOEUF 75 MAD

FRUITS DE MER 80 MAD

CREVETTE 80 MAD 

PLATS

NOUILLES

VÉGÉTARIEN 55 MAD

POULET 65 MAD

BOEUF 75 MAD

FRUITS DE MER 80 MAD

CREVETTE 80 MAD 

Courgette, carotte, broccoli, oignon blanc, 
poivrons mixtes, champignon frais



12 - 15MIN

 

DESSERTS

FONDANT CHOCOLAT
Avec boule de glace

55 MAD

FONDANT MATCHA
Avec boule de glace

60 MAD

CRÈME BRÛLÉE
Au matcha

50 MAD

CAKE ROLL CITRON

50 MAD

CAKE ROLL MATCHA

50 MAD

TARTE AU CITRON

45 MAD

TAPIOCA MANGUE

45 MAD

À la vanille
CRÈME BRÛLÉE

40 MAD

“La touche sucrée qui clôture votre voyage culinaire,
nos desserts asiatiques sont une délectation pour les gourmands.”



JUS

15  MAD

15  MAD

25  MAD

EAU MINERALE  50 cl
25  MADEAU MINERALE  75 cl

EAU GAZEUSE    1L

15  MADEAU GAZEUSE    25 cl

SODA

BOISSON

NINJIN
ORANGE - CAROTTE

GINGEMBRE 

30 MAD

RAICHI
LITCHI

40 MAD

MINTO
CITRON - MENTHE 

30 MAD

MANGO
MANGUE - ORANGE  

35 MAD

KIUI
KIWI - ORANGE - GINGEMBRE  

35 MAD

SHOGA
CITRON GINGEMBRE

35 MAD

ORANGE
ORANGE  

25 MAD

BAJIRU
LITCHI - BASILIC

45MAD

CAFÉ
CAFÉ NESPRESSO 20 MAD

CAFÉ ALLONGÉ   20 MAD

DÉCAFÉINÉ   20 MAD

THÉ
INFUSION 20 MAD

ASIE’TTE TEA 20 MAD

“Des jus frais et revitalissant pour accompagner
votre repas et éveiller vos papilles.”


